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â◊s~åxH̃ XHõ~°∂Ñ̈O ~å=_®xH̃ HÍ~°}"≥∞ÿ# U_»∞ è̂• «̀∞ =ÙÅ∞<åfl~Ú – "å\x̃ ã̈Ñ̈Î è̂• «̀∞=ÙÅ∞ JO\Ï~°∞. Jq–~°ã̈=Ú, ~°HõÎ=Ú,

=∂Oã̈=Ú, "Õ∞ Œ̂ã̈∞û, Jã≤÷, =∞[̊, â◊√„Hõ=Ú.

=∞#O fã̈∞‰õΩ#fl PÇ̈~°O – PÇ̈~°~°ã̈OQÍ =∂i – Jk ~°ã̈ è̂• «̀∞=Ùx áÈ+≤ã̈∞ÎOk. JO>Ë ~°ã̈ è̂• «̀∞=ÙQÍ =∂~°∞ ̀ «∞Ok. D ~°ã̈ è̂• «̀∞=ÙÖ’

H˘O`« ÉèÏQÆO JÖÏˆQ LO@∞Ok. z#fl ÉèÏQÆO ~°HõÎ^è•`«∞=ÙH˜ áÈ+¨}xã¨∞ÎOk. JÖÏˆQ ~°HõÎ^è•`«∞ =ÙÖ’ H˘O`«ÉèÏQÆO =∂Oã¨^è•`«∞=ÙQÍ,

=∂Oã̈ è̂• «̀∞=ÙÖ’ H˘O «̀ÉèÏQÆO Jã≤÷ è̂• «̀∞=ÙQÍ#∞, Jã≤÷Ö’ H˘O «̀ =∞[̊QÍ#∞, =∞[̊ â◊√„HõOQÍ#∞ Ñ̈i}Ï=∞O K≥O Œ̂∞`å~Ú. U_»= Œ̂~Ú#

â◊√„Hõ̂ è• «̀∞=Ù Jxfl è̂• «̀∞=ÙÅ #∞O_ç L Œ̂ƒùqOz#O Œ̂∞=Å# Wk Jxfl\˜HõO>ˇ â◊HÎ̃=∞O «̀=∞~Ú#k. J~Ú Õ̀ =∞i ¢ã‘ÎÅÖ’ â◊√„Hõ̂ è• «̀∞=Ù

LO_»̂ Œ∞ Hõ̂ • J<Õ ã̈O Õ̂Ç̈ÏO HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. ¢ã‘ÎÅÖ’ ã̈O`å<À «̀ÊuÎH̃ J=ã̈~°"≥∞ÿ# Hõ}ÏÅx ¢ã‘Îâ◊√„HõOQÍ K≥|∞`å~°∞. D U_»∞ è̂• «̀∞=ÙÅ∂ Uq,

ZO «̀ LO_®ÅÖ’ JO «̀ LO>Ë – Jq ã̈=∞ã≤÷uÖ’ L#fl@∞ì. JÖÏ HÍHõ J@∞ Z‰õΩ¯=~Ú<å, W@∞ «̀‰õΩ¯=~Ú<å ‰õÄ_® J<å~ÀQÆº HÍ~°HÍÅ∞

J=Ù`å~Ú.

"≥Ú@ì"≥Ú Œ̂\˜̂ Œ~Ú# ~°ã̈ è̂• «̀∞=Ù «̀‰õΩ¯"≥·#>̌¡Ầ Õ è̂Œfi#∞Å∞ qO>Ë z~å‰õΩQÍ LO_»_»O, H˘OK≥O Ñ̈x KÕã≤<å JÅã≤ áÈ=_»O, Z‰õΩ¯=QÍ

^•Ç̈ÏOQÍ JxÑ≤OK«_»O QÆ∞O_≥̂ Œ_», D ÅHõΔ}ÏÅ∞ Hõ#|_»̀ å~Ú. XHõ"Õà◊ ~°ã̈ è̂• «̀∞=Ù LO_»=Å ã≤# ^•xHõO>Ë Z‰õΩ¯=QÍ L#fl@¡~Ú Õ̀ –

<À\’¡ h~°∞ T~°∞ ̀ «∞O_»_»O, <À\H̃̃ ~°∞z ̀ ≥eÜ«∞HõáÈ=_»O, qHÍ~°O, "åOu =zÛ#@∞¡O_»_»O, â◊s~°O JO`å |~°∞=ÙQÍ <˘Ñ≤ÊQÍ JxÑ≤OK«_»O,

fÑ≤ u<åÅO>Ë "≥QÆ@∞QÍ LO_»_»O – D ÅHõΔ}ÏÅ∞ Hõ#|_»̀ å~Ú.

~°HõÎ̂ è• «̀∞=Ù «̀yæ#@¡~Ú Õ̀ – K«~°‡ ZO_çáÈ~Ú#@∞¡QÍ LO@∞Ok. Ñ̈ÙÅ¡\ ̃PÇ̈~åÅ∞, K«Å¡\ ̃Ñ̈^•~å÷Å∞ fã̈∞HÀ"å Åx HÀiHõ HõÅ∞QÆ∞ «̀∂

LO@∞Ok. ~°HõÎ<åàÏÅ∞ |ÅÇ‘Ï#O J=Ù`å~Ú. ~°HõÎ̂ è• «̀∞=Ù Z‰õΩ¯"≥·áÈ Õ̀ ~°Hõ~°HÍÅ K«~°‡ "åº è̂Œ∞Å∂, ~°HõÎ„Ñ̈ã̈~°O, (|Ç≤Ï+̈μìÖ’ Z‰õΩ¯= „™ê=O),

Hõà◊√§, <À~°∞, [#<ÕO„kÜ«∂Å∞ Z„~°|_ç Ñ̈Óã≤#@∞¡ HÍ=_»O, ~°Hõ~°HÍÅ Œ̂̂ Œ∞Ì~°∞¡ U~°Ê_»_»O, "å «̀~°HõÎO, Ñ≤̀ «Î ã̈O|O è̂Œ=∞ ~Ú# "åº è̂Œ∞Å∞ WÖÏ

J<ÕHõ ã̈=∞ã̈ºÅH̃ HÍ~°}O J=Ù «̀∞Ok.

=∂Oã̈ è̂• «̀∞=Ù «̀‰õΩ¯"≥·̀ Õ – HõO_» «̀‰õΩ¯"≥· â◊s~°O zH̃¯ áÈ «̀∞Ok. U Ñ̈xg∞^• L`åûÇ̈ÏO ÖË‰õΩO_® L^•ã‘#OQÍ, x̂~fi Œ̂OQÍ LO\Ï~°∞.

H©à◊§ <˘Ñ̈CÅ∞ "≥Ú Œ̂Å=Ù`å~Ú. ~°HõÎ<åàÏÅ∞ |ÅÇ‘Ï#O J=Ù`å~Ú. XHõ"Õà◊ =∂Oã̈ è̂• «̀∞=Ù Z‰õΩ¯"≥·áÈ Õ̀ – â◊s~°O |~°∞=Ù ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

ÖÏ=ÙQÍ ̀ «Ü«∂~°=Ù`å~°∞. Q˘O «̀∞, <åÅ∞Hõ, W «̀~° J=Ü«∞"åÅÖ’ "åº è̂Œ∞ÅH̃ ̂ •ifã̈∞ÎOk. ~°HõÎ=$kúÖ’ =zÛ# [|∞ƒÅ∞, HõÑ¶̈O Z‰õΩ¯=~Ú#Ñ̈Ù_»∞

=KÕÛ [|∞ƒÅ∞ ~å=_®xH̃ J=HÍâ◊O Z‰õΩ¯==Ù «̀∞Ok.

"Õ∞ Œ̂ã̈∞û (fal) – «̀‰õΩ¯=~Ú Õ̀ – Ñ‘¡Ç̈ÏO (spleen) =$kú K≥O Œ̂∞ «̀∞Ok. H©à◊§Ö’Ñ̈Å ZO_çáÈ~Ú#@∞¡QÍ LO@∞Ok. â◊s~°O zH̃¯áÈ «̀∞Ok.

«̀fi~°QÍ JÅã≤áÈ`å~°∞. H˘=Ùfi Z‰õΩ¯=QÍ LO_Õ Ñ̈^•~å÷Å∞ u<åÅ<Õ HÀiHõ HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. =∂Oã̈ è̂• «̀∞=Ù «̀‰õΩ¯"≥·̀ Õ ^•xH̃ J<å~ÀQÍºÅ∞ ‰õÄ_®

=™êÎ~Ú. "Õ∞ Œ̂ã̈∞û Z‰õΩ¯"≥·̀ Õ „Ñ̈"Õ∞Ç̈ÏO =KÕÛ J=HÍâ◊O LO@∞Ok. ™œ÷ÅºO–ÖÏ=ÙQÍ «̀Ü«∂~°=Ù`å~°∞. «̀̀ å¯~°}OQÍ =KÕÛ W «̀~° "åº è̂Œ∞Å∞

=KÕÛ J=HÍâ◊O LO@∞Ok. WOHÍ HõÑ¶̈, Ñ≤̀ «Î ã̈O|Okè̀ « "åº è̂Œ∞Å∞, ~°HõÎ, =∂Oã̈ è̂• «̀∞ ã̈O|O è̂Œ=∞~Ú# J<å~ÀQÍºÅ∞ =KÕÛO Œ̂∞‰õΩ J=HÍâ◊O

ÃÑ~°∞QÆ∞`«∞Ok.

(q∞ye# è̂• «̀∞=ÙÅ QÆ∞iOz =KÕÛã̈OzHõÖ’...)
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