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BÆøVýSÅ… A…sôæ MóSÐ]lË… fº$¾Ë$ ÌôæMýS´ùÐ]lyýl… Ð]l*{™èlÐól$ A ó̄l AÀ{´ëÄ¶æ$… ÝëÐ]l* ]̄l$ÅËÌZ E…r$…¨. 
Ô>ÝˆëËÌZ BÆøVýSÅ… A…sôæ HÑ$sìæ A ó̄l °Æý‡Ó^èl ]̄l… E…r$…¨. BÄ¶æ¬Æó‡Ó§ýl…ÌZ C_a ]̄l °Æý‡Ó^èl ]̄lÐól$ D¯éyýl$ 
WHO ÐéÆý‡$ ÐólË çÜ…Ð]l™èlÞÆ>Ë ™èlÆ>Ó™èl C_a ]̄l °Æý‡Ó^èl ]̄l…. §øÚëË*, «§é™èl$Ð]l#Ë*, Ð]l$ÌêË*, Ð]l$ ]̄lçÜ$Þ, 
B™èlÃ & A±² çÜÐ]l$…V> E…sôæ ó̄l BÆøVýSÅ…! JMöPMýSP A…Ô¶æ… VýS$Ç…_ ÑÐ]lÆý‡…V> {ç³Ýë¢Ñ…^èl$MýS$…§é… & 
™èl§éÓÆ> Ò$MýS$ Ò$ Ô¶æÈÆý‡…ÌZ° ÑÑ«§ýl A…Ô>Ë VýS$Ç…_ ]̄l AÐ]lV>çßæ ]̄l MýSÍW, BÆøVýSÅ Æý‡„ýS×æ ̂ ólçÜ$MøVýSËV>Í 
A ó̄l¨ D ÐéÅÝëË Ë„ýSÅ….

Ð]l¬…§ýl$V> {†§øÚëË VýS$Ç…_ ]̄l Ð]l$Ç°² ÑÐ]lÆ>Ë$ &
Ðé™èl, í³™èl¢, MýS¸ëË$ çÜÐ]l$íÜ¦†ÌZ E…^èlVýSÍVóS Ô¶æMìS¢ Mö…™èl Ð]l$ ]̄l ̂ ól†ÌZ E…r$…¨. Mö…™èl {ç³MýS–† 

^ól†ÌZ E…r$…¨.
M>Ë… A…sôæ BÄ¶æ¬Æó‡Ó§ýl…ÌZ MóSÐ]lË… VýSyìlÄ¶æ*Æý‡…, M>ÅÌñæ…yýlÆý‡$Ï çÜ*_…^ól M>Ë… JMýSPsôæ M>§ýl$ & 

Ðésìæ™ø ́ ër$V> BàÆý‡… iÆý‡~Ð]l$Äôæ$Å ÑÑ«§ýl AÐ]lÝë¦ M>ÌêË$, »êËÅÄ¶æ˜Ð]l¯é§ýl$Ë$, ÐéÅ«¨ AÐ]lÝë¦ 
M>ÌêË$... CÌê Ð]l$Ç Mö°² M>ÌêË$ E¯é²Æ‡¬. Ðésìæ° A ]̄l$çÜÇ…_ §øÚëËÌZ GMýS$PÐ]l ™èlMýS$PÐ]lË$ 
HÆý‡µyýl$™èl$…sêÆ‡¬. 
JMýS ÆøkÌZ...

E§ýlÄ¶æ$… ç³Nr MýSçœ§øçÙ… GMýS$PÐ]lV> E…r$…¨.
Ð]l$«§éÅçßæ²… ç³Nr çÜ*Æý‡$Åyìl Ðólyìl M>Æý‡×æ…V> í³™èl¢ §øçÙ… GMýS$PÐ]l.
ÝëÄ¶æ$…{™èl… & Ðé™èl… GMýS$PÐ]lÐ]l#™èl$…¨.
Æ>{† & Ððl¬§ýlr ¿êVýS…ÌZ MýSçœ…, Æð‡…yýlÐ]l ¿êVýS…ÌZ í³™èl¢…, _Ð]lÇ ¿êVýS…ÌZ Ðé™èl… 

GMýS$PÐ]l.

º¬™èl$Ð]l#ËÌZ:
Ð]lçÜ…™èl º¬™èl$Ð]l# (O^ðl{™èl, OÐðlÔ>Q) ÌZ & MýSçœ§øçÙ… GMýS$PÐ]l AÐ]l#™èl$…¨.
{XçÙÃ º¬™èl$Ð]l# (gôæÅçÙx, BÚëÉéË$) ÌZ & MýSçœ… ™èlVýS$Y™èl$…¨
Ð]lÆý‡Û º¬™èl$Ð]l# ({Ô>Ð]l×æ, ¿ê{§ýlç³§éË$) ÌZ Ðé™èl§øçÙ… ò³Æý‡$VýS$™èl$…¨.
Ô¶æÆý‡§ýl–™èl$Ð]l# (BÖÓÄ¶æ¬f, M>È¢M>Ë$) ÌZ & Ðé™èl§øçÙ… ™èlVýS$Y™èl$…¨. M>± í³™èl¢§øçÙ… 

ò³Æý‡$VýS$™èl$…¨.
õßæÐ]l$…™èl º¬™èl$Ð]l# (Ð]l*Æý‡YÕÆý‡, ç³#ÚëÅË$) ÌZ & í³™èl¢… ™èlVýS$Y™èl$…¨.
ÕÕÆý‡ º¬™èl$Ð]l# (Ð]l*çœ$…, ̧ ëË$Y×êË$) ÌZ & Mö¨ªMö¨ªV> MýSçœ §øçÙ… ò³Æý‡VýSyýl… 

                       Ððl¬§ýlËÐ]l#™èl$…¨.
H º¬™èl$Ð]l#ÌZ H §øçÙ… çÜçßæf…V> ò³ÇVóS AÐ]lM>Ô¶æ… E…§ø ™ðlÍÔ>MýS, §é°MìS A ]̄l$VýS$×æ…V> Mö°² BàÆý‡, 



ÑàÆ>ËÌZ Ð]l*Æý‡$µË$ ̂ ólçÜ$MýS$…sôæ, A¯éÆøVýSÅ… »êÇ ]̄l ç³yýlMýS$…yé Æý‡„ýS×æ MýSÍW…^èl$MøÐ]l^èl$a.
Ð] Ä¶æ$çÜ$ÞÌZ & 
Ð]l$°íÙ H Ð]lÄ¶æ$çÜ$ÌZ E¯é²yýl$ A ó̄l§é°² ºsìæt MýS*yé çÜçßæf…V> ó̄l JMöPMýSP §øçÙ… {ç³«§é ]̄l…V> GMýS$PÐ]lV> 
E…r$…¨. çÜ$Ð]l*Æý‡$V> 16 çÜ…Ð]l™èlÞÆ>Ë Ð]lÄ¶æ$çÜ$ Ð]lÆý‡MýS* »êÌêÅÐ]lçÜ¦ & D AÐ]lçÜ¦ÌZ MýSçœ§øçÙ… GMýS$PÐ]l 
ºË…V> E…r$…¨. Ô¶æÈÆý‡… G§ýl$VýS$§ý ËMîS, §ýl–Éýl™éÓ°MîS, ÐéÅ«¨°Æø«§ýlMýS Ô¶æMìS¢MîS MýSçœÐól$ AÐ]lçÜÆý‡…. D §ýlÔ¶æÌZ 
MýSçœ§øçÙ… GMýS$PÐ]lV> E…yýlyýl… Ð]lË ]̄l MýSçœ çÜ…º…«§ýlOÐðl$ ]̄l A¯éÆøV>ÅË$ GMýS$PÐ]lV> E…sêÆ‡¬.
Ä¶æ˜Ð]l ]̄l…ÌZ (16 & 45/50 çÜ….Ë$) í³™èl¢ §øçÙ… GMýS$PÐ]lV> E…r$…¨. ÐéÆý‡®MýSÅ…ÌZ Ðé™èl§øçÙ… GMýS$PÐ]lV> 
E…r$…¨. A…§ýl$Ð]lË ]̄l _ ]̄l²™èl ]̄l…ÌZ MýS¸ë°² A§ýl$ç³#ÌZ E…^ól BàÆý‡ÑàÆ>Ë$, Ð]l$«§ýlÅ Ð]lÄ¶æ$çÜ$ÌZ 
í³™é¢°² A§ýl$ç³#ÌZ E…^ól BàÆý  ÑàÆ>Ë$, Ð]l–§é®ç³Å…ÌZ & Ðé™é°² A§ýl$ç³#ÌZ E…^ól BàÆý‡ÑàÆ>Ë$ 
¡çÜ$MøÐéÍ. C¨ ÝëÐ]l* ]̄lÅ çÜ*{™èl…. Ð]lÅMìS¢VýS™èl…V> E…yól Ô¶æÈÆý‡ {ç³MýS–†±, JMýSÐólâ¶æ HÐ]lÆ‡¬¯é A¯éÆøV>ÅË$ 
E…sôæ B ÐéÅ«¨ §øÚë°² MýS*yé §ýl–íÙtÌZ E…^èl$MøÐ]lËíÜ E…r$…¨. CÐ]l±² Ð]l$È ™ólÍMýSV> AÆý‡¦Ð]l$Æ‡¬´ùÄôæ$ 
ÑçÙÄ¶æ*Ë$ M>Ð]l#.
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